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La fisica medica
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CHI E’ Il FISICO MEDICO (o 'sanitario”) ?

PERSONA CHE APPLICA PROCEDURE E METODOLOGIE DI
CONTROLLO, VALUTAZIONE E MISURA PROPRIE DELLE

SCIENZE FISICHE IN AMBITO SANITARIO, ALLO SCOPO DI

OTTIMIZZARE LE PRESTAZIONI E GARANTIRE PER QUANTO

DI PROPRTIA COMPETENZA LA SICUREZZA DELLE STESSE.




FORMAZIONE

3 ANNI DI CORSO DI LAUREA IN SCIENZE E METODOLOGIE

FISICHE +

2 ANNI DI CORSO DI LAUREA SPECIALISTICA IN FISICA +

4 ANNI DI SPECIALIZZAZIONE IN FISICA MEDICA

... € successivo aggiornamento




INQUADRAMENTO S.5.N.

DIRIGENZA SANITARIA (insieme ai Farmacisti, agli Biologi, ai
Chimici, agli Psicologi,...)

fortemente

consigliatol!l
CONTESTO OPERATIVO

U.O. AUTONOMA DI FISICA SANITARIA con a capo un
dirigente fisico (... possibilmente in area staff)

Singoli dirigenti aggregati ad altre strutture (radioterapia,
medicina nucleare, radiologia...)
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COSA FA LA "FISICA SANITARIA” ?

PER VEDERE L' ELENCO DI ATTIVITA DI UNA UNITA’

OPERATIVA "TIPO” SI PUO' CONSULTARE IL SITO DELLA AUSL

OI VITERBO:

Servizi > Fisica San/taria > Cosa Facciamo?

OPPURE IL SITO AIFM




AZIONI DI SUPPORTO ALLE ATTIVITA' DI
SCREENING MAMMOGRAFICO

Partecipazione fin dall’ inizio...
-Capitolati apparecchi

- Test di accettazione

- Radioprotezione

- Allineamento della catena di immagine

- Scelta (insieme ai TSRM ed ai radiologi) dei parametri di irradizione
per ottimizzare la resa diagnostica

- Controlli di qualita

- Passaggio al digitale --> HTA (evitare i missing, per esempio)

riduzione falsi negativi/positivi
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Tabella lIl: indici di qualita per i dettagli a bass contrasto (a: 2 elemento della serie; b:°lemento
della serie)

a b
Curva l Curva 2 Curva 3 Curva 1 Curva 2 Curva 3
—— == Ottimizzazione delle immagini..
a b
Curva l Curva 2 Curva 3 Curva 1 Curva 2 Curva 3
SNR 12 13 15 17 20 25
a b
Curva l Curva 2 Curva 3 Curva 1 Curva 2 Curva 3
CNR 2,8 2,8 3,0 1,9 1,7 2,1




Diagnosi (imaging RX,
TAC, MN, NMR, US,
PACS)

Terapia (radioterapia, escissione
radioguidata)




Fase 4. Elaborazione del piano dI trattamento.: geometrie dei piani

Campo elettronico singolo, diretto, SSD = 95 cm, sul letto operatorio (&
sufficiente in genere il calcolo della dose al punto) :

30 Grid
3.9 LCwml
Relative

2 omarker 48

#7 Z2:152. 5 Lmm]

Collimatore 10x10 cm; energia 11 MeV




Fase 4. Elaborazione del piano dI trattamento. scelta del collimatore elettronico
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